
 

 

PROYECTO  Esta Reconciliación la Escribimos juntos  

Municipio  FLORIDA VALLE 

Nombre del profesional  Edwin Alexis Monroy Montoya 

Cargo del profesional  Profesional en Reconciliación 

Lugar   CASA LUDICA 

fecha  30 de Marzo 2026 

Hora de Inicio   9:00 PM 

hora de finalización  12:00 PM 

Ámbito del desarrollo del taller  
 

Familiar e Interpersonal 

  

Temática 
 CAPACIDADES PARA EL DIALOGO-DIFERENCIAS Y 
CONFLICTOS COMO APORTUNIDADES. 

objetivo 
FORTALECER LAS CAPACIDADES PERSONALES Y 
COLECTIVAS PARA DIALOGAR. 

Tiempo de Ejecución  3 HORAS 

 

1. Descripción metodológica del Taller  

Se da inicio a la sesión del día contando con la asistencia de los beneficiarios y sus familias.  

Con el fin de fomentar la confianza entre las familias, se inició con una dinámica rompehielos en la que los 
participantes respondieron brevemente a la pregunta “¿Qué hace que un diálogo sea exitoso o fracase?”. 
Luego se presentó un video ilustrativo sobre la resolución de desacuerdos mediante el diálogo, seguido de 
un intercambio de ideas. Dicha actividad fue clave para hacer el empalme sobre el tema tratado el día 
anterior. Se realizó la explicación sobre el concepto de dialogo diferencias y conflicto además de las 
características sobre que debe tener una escucha activa, reconocimiento del otro etc. Luego una pregunta 
sobre en qué situación el dialogo nos ayudó a resolver un problema y se abre nuevamente el debate ello para 
continuar con las estrategias para crear un dialogo constructivo y donde las dificultades hayan sido 
oportunidades de aprendizaje.  
El facilitador explicó una conceptualización de la caja de herramientas enfatizando en qué es conflicto y el 
dialogo para comentar ejemplos de diferencias o conflictos en casa,  luego en parejas recrear escenas en 
parejas sobre una situación de dialogo y conflicto expresando sus sentimientos y la búsqueda de una 
solución, la búsqueda entre la familia y objetivos de comunicación con el dialogo se les da como herramienta 
para responder qué accione concretas nos llevan a mejorar la comunicación entre la familia realizando una 
lista cada pareja y que habito de comunicación debo mejorara para fortalecer mis vínculos familiares. 

Cuando las parejas presentaron su obras teatrales se llevó a descubrir las oportunidades de aprendizaje de 
cada situación sobre las diferencias y conflictos en el hogar como malentendidos o diferencias de opinión. 
Los demás participantes generaron las conclusiones después de cada obra puesta en escena del conflicto 
y el aprendizaje. 



 

Se finalizó en mesa redonda reflexiones como construir un dialogo con escucha activa empatía inclusión y 
reconciliación por medio de la revisión de aprendizajes por cada obra teatral de forma respetuosa por cada 
participante con palabras y gestos para fortalecer los vínculos de la familia. Agradecimientos y despedida. 

2. Descripción de Logros obtenidos durante la sesión de trabajo 

Se reconoció las situaciones de adversidad y conflicto en los contextos familiares cotidianos expresando las 
situaciones de vida vividas por cada uno, se identificaron las estrategias de afrontamiento  donde cada persona 
participo jugando a roles escénicos y respondieron a las preguntas del tallerista de manera ordenada y grupal en 
un enfoque social. 

Cada persona en el recinto promovió el diálogo la reconciliación  y el reconocimiento del otro como persona a 
partir de los proyectos de vida que se enfocan en las prácticas comunitarias inclusivas por medio del debate y el 
dialogo entre grupos además de reconocer el aprendizaje por cada situación de vida como herramienta para un 
futuro y aplicar a la vida cotidiana y reforzar la convivencia en casa. 

3. Análisis y Conclusiones  

Todos las personas y los grupos participaron activamente  el dialogo entre ellos mismos y entre parejas, cada 
participante detallo de manera grupal, personal y reflexiva para comprender que debo mejorar la 
responsabilidad con el otro para la construcción de la convivencia y creaciones más inclusivas. Nuevamente se 
pone en reflexión a la comunicación como base del aprendizaje para promover la convivencia a partir de las 
diferencias entre individuos y el desarrollo de las relaciones interpersonales y familiares como fundamento en 
la práctica del fortalecimiento del tejido social. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 


